ACTIVAR'I'.

2023-2024

CATALEG DE TALLERS | ACTIVITATS DE LA REGIDORIA
DE CULTURA DE LAJUNTAMENT DE SA POBLA.
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En aquest taller aprendras diferents tecniques de tra

de lafustairestauracio de mobles antics. Porta

el deixaras nou. i
Diesihora: dijousde17ha19h A\ '
Places per grup: 8 persones A\
Preu: 40 € mensuals L
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erents postures llarguesi curtes.
 taller és una sessio lliure.
-

Sihora: primer dissabte del mes. sessions de 10 ha 11.30 h. |
- de12a13.30h

Places per grup: 8 persones
Preu: 20 € un torn i 30€ dos torns
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Amb aquest taller entapissam de nouirestauram la
tapisseria existent. Cada alumne treballa la seva peca.
Diesihora: dimecres de18.30ha20h

Places per grup: 5 persones

Preu: 45 € mensuals
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generant propostes visuals que canalitzin allo que sentimi
‘Ipensam.
Diesihora: dimecresde 17.45ha19h

Places per grup: 8 persones
Preu; 40 € mensuals
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CanPlanes
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de superfl’cies creacio de textures i molta experlmentacm i
investigacio enlestecniquesi artistes mes actuals.
Diesihora: Dillunsidivendresde 17 ha19h

Places per grup: 6 persones

Preu: 50 € mensuals
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Urel regiasiez el uleter: tl[pera"les arts
MUItdiSCIPINEnes. ' "
EXpenmentaciocamblels Q_gteria@ sg‘rﬁﬁﬁa%propostés
guiadesiquevarien entré ladansa, pinturayeseulturai¥
‘escriptura;potenciant|ia creativitat, el treball en equipila
‘motivacio.

Diesihora: dissabtes d11ha 1215

Places per grup: 8 persones

Preu: 12 € per sessio i alumne, material inclos
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~ lautoconeixement, les classes estan pensade

mena de cossos, sense menester experiéncia previa.
Diesihora: dissabtes d11ha12.30h

Places per grup: 10 persones

Preu: 15 € per sessio i alumne



oala tecnlca serlgraflca Elcursva diri ita

principiants o persones que volen ferun pro;ecte

mitjancant la impressio serigrafica. Podras imprimir els

teus dissenys a samarretes, totebags, paper.
ilesihora:dimecresde17ha20h

Places per grup: 8 persones

Preu: 50 € mensuals



(S

es pel rsones

m: ’@r@ inclos






CanPlanes
espais d'articultura

Fiolosofiai practicadelioga queinclou Iaprenentatge cﬁﬁtlnu "

d'asana, pranayama, mantrai medltacm‘ Dirigita quals Vol -.i‘*"

persona i nivell a partir de 16 anys ‘*{3 i —=T J!_::L_"‘
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Places pergrup:-10 persones:

Preu:40 € (8 htaller 2 sessions) - {



ESCRIPTURA

Taller de poesiai prosa.

Ens visitaran autors i ens parlaran de les seves obres.
Diesihora: dimartsde 17.30ha19.30 h

Places per grup: 5 persones

Preu: 50 € mensuals




n aques er aprendras a domina
escacs: estratégiai psicologia. Un joc que requ
tracié, memoria visual i estructuracio de l'espai.
Diesihora: dimecresde19ha20h
Places per grup: maxim 10 persones
Preu: 20 € mensuals per persona




lacomunicacioé i llexpressio corporal; mitjangan
els diferents estils de teatre.
Diesihora:

infantil (de 6 a 11anys) dimecresidivendresde 17 hai8h
juvenil (de 12 a18 anys) dimecres i divendres19ha20h
adult (més de 18 anys) dijous 19 ha20.30 h

Preu:infantil 40 €, juvenil 40 € i adults 35 €



ACTIVAR'I'.

Des de 'Ajuntament de sa Pobla es potencia la creacio i
'expansié de la culturai el coneixement amb aquesta
proposta de tallers, monografics i sessions, amb el nom
d’ActivArt. Les propostes pretenen atreure tant un public
general com un public més especialitzat.

Totalainformacidireserves a:
CanPlanes-Espais d'arti cultura

971542389

Sa Congregacio

971544 111
Centre de Cultura ‘Es Rafal’

971542819

Arxiu Municipal
674120 069

museus@sapobla.cat
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